
Jeux 10Résultats du mois précédent
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Énigme 1 : le pain.

Énigme 2 : le plongeur.

Énigme 3 : la banane.
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Zoom sur 11

Pour la 4ème année 
consécutive, les résidences 
du Groupe E4 sont auditées 
sur leur démarche de 
développement durable Eco 
Mangement Audit Scheme 
(EMAS), un règlement 
européen (Eco-management 
audit scheme). S'il est 
renouvelé cette année, ce 
sera pour trois ans.
L’audit aura lieu les 9 et 10 juillet au 
sein des résidences. Les documents 
structurant la démarche (procédures, 
plans d’actions, etc.) seront être 
contrôlés et une visite dans chaque 
résidence sera réalisée par deux au-
diteurs afin de s’assurer que les exi-
gences du règlement EMAS soient 
respectées.

Les indicateurs sur les consommations 
d’énergie, de ressources naturelles et 
de déchets permettent également de 
mesurer l’efficacité de nos efforts.

Le référentiel Eco Management Audit 
Scheme (EMAS) qu’est-ce que c’est ?

Le label EMAS est un outil de recon-
naissance internationale identifiant et 
récompensant les entreprises faisant 
de la performance environnementale 
un axe majeur de leur développe-
ment.

Engagement
des Résidences



Contacts

Pour plus de renseignements,  
n’hésitez pas à nous contacter  
à l’adresse suivante :
contact@groupe-e4.com

Visitez nos sites Internet :
www.maison-retraite-montpellier.com
www.nouveo-services.com
www.nouveo-homeservices.com

Résidence Les Aigueillères - Maison de retraite Médicalisée
192, chemin des Aigueillères
34980 Montferrier-sur-Lez
Tél. 04 67 55 16 50 - Fax 04 67 55 16 59
aigueilleres@maison-retraite-montpellier.com

Montferrier-sur-Lez

Résidence La Cyprière - Maison de retraite Médicalisée
14, chemin de la Plaine
34990 Juvignac
Tél. 04 67 10 41 50 - Fax 04 67 10 41 59
cypriere@maison-retraite-montpellier.com

Juvignac

Résidence La Martégale - Maison de retraite Médicalisée
129, allée Jacques Brel
34470 Pérols
Tél. 04 99 53 22 70 - Fax 04 99 53 22 79
martegale@maison-retraite-montpellier.com

Pérols

Métropole de Montpellier
18, chemin de la Plaine
34990 Juvignac

Sète - Bassin de Thau
Nouvéo 
Sise 6, Quai de la république
34200 Sète

Métropole de Montpellier
18, chemin de la Plaine
34990 Juvignac

Sète - Bassin de Thau
Nouvéo 
Sise 6, Quai de la république
34200 Sète

Nouvéo - Services à la personne

Nouvéo - Home services

Tél. 04 99 77 29 14  contact@nouveo-services.com

Tél. 04 99 77 29 14  contact@nouveo-services.com



Vendredi 1 Samedi 2 Dimanche 3
14h15 
Loisirs créatifs
16h45  
Quizz 
au salon

11h00 
Revue de presse 
au grand salon
14h15 
Loisirs créatifs
16h45 
Quizz

11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 Samedi 9 Dimanche 10
9h00 
Présence  
de la musicothérapeute
11h00  
Atelier vannerie
14h15 Ateliers créatifs
16h00 Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots

10h30  
Messe 
Paroisse de Juvignac
12h00  
Repas thérapeutique
14h15 Loisirs créatifs
16h00 Prévention chute
16h45 Quizz
au salon

14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie

Fête de l’été
10h15 Activité physique
adaptée
salle kiné
14h15 Loisirs créatifs
15h00  Mini ferme et 
exposition d’objets cam-
pagnards  anciens
18h00 Chansons et 
orgue de barbarie

10h00 
Atelier mémoire 
avec Guillaume
14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Jeux de mots 
au grand salon

10h00 
Présence  
de la musicothérapeute
11h00 
Chorale
13h45  
Atelier sensoriel

11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17
9h00 Présence de la 
musicothérapeute
11h00  
Atelier vannerie
16h00 Atelier musique
à l’atelier
16h45 Jeux de lettres  
et de mots
au grand salon

10h30 Temps de prière  
Paroisse de Juvignac
16h00  
Prévention chute
16h45  
Jeux 
au grand salon

10h30 
Écoute musicale
14h00 
Théâtre
16h00  
Zoothérapie

10h15 Activité physique
adaptée
salle kiné
14h15 Loisirs créatifs
16h00
Lecture Montessori  
à l’atelier
16h45 Jeux de mots

14h15 
Loisirs créatifs
16h45  
Quizz 
au salon

11h00 
Revue de presse 
au grand salon
14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Jeux de mots

Fête des pères 
11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24
9h00 
Présence  
de la Musicothérapeute
11h00 Atelier vannerie
14h15 Ateliers créatifs
16h00 Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots
au grand salon

10h30  
Messe 
Paroisse de Juvignac
12h00  
Repas thérapeutique
14h15 Loisirs créatifs 
au salon
16h00  Prévention chute
16h45 Quizz au salon

14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie

été
Fête de la musique 
10h15 Activité physique
adaptée
15h00 Goûter
d’anniversaire du mois 
16h00 Lecture
Montessori  
à l’atelier

14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Jeux de mots 
au grand salon

10h00 
Présence
de la musicothérapeute
11h00 
Chorale
13h45  
Atelier sensoriel

11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30
9h00 
Présence  
de la Musicothérapeute
11h00  Atelier vannerie
14h15 Ateliers créatifs
16h00 Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots
au grand salon

10h30 Temps de prière  
Paroisse de Juvignac
12h00  
Repas thérapeutique
16h00  
Prévention chute
16h45  
Jeux 
au grand salon

10h30 
Écoute musicale
14h00 
Théâtre
16h00  
Zoothérapie

Départ à la
retraite de Nicole
10h15 Activité physique
adaptée 
14h15 Loisirs créatifs
16h00  
Lecture Montessori  
à l’atelier

14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Quizz 
au grand salon

11h00 
Revue de presse 
au grand salon
14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Quizz 
au grand salon

JUIN 2018
Psychomotricienne : Sarah

Animatrice : Delphine

Psychologue : Céline

Ergothérapeute : Erwan

Musicothérapeute : Marie-Ange

w Du mardi 5 au samedi 
30 juin
Grandes résistantes 
contemporaines
Médiathèque Théodore 
Monod

w Du mercredi 6 au 
vendredi 29 juin
Femmes pionnières
Hall de l’Hôtel de ville

w Samedi 9 juin
Des livres et vous
Médiathèque Théodore 
Monod
À 10h30

Guillaume Benes :  
Neuropsychologue - 
Atelier de mémoire.
Danielle Pioch : 
Bénévole bibliothèque - 
Lecture à voix haute.
Laurane Tores : 
Zoothérapeute -  
Atelier de zoothérapie.
Muriel Navarro : 
Professeur d’éducation 
physique et sportive -  
spécialisée en Activité 
Physique Adaptée 
(APA).

Présence de 
 l’ergothérapeute
 la psychologue
 la psychomotricienne



                      
Anniversaires

Préparatifs pour la fête de l’été sur le  
thème de la ferme

Le chœur des balladins

102 ans pour notre doyenne ! Bruno Campanini et Odette Lenel fêtent 
aussi leurs anniversaires

Mme Carabalona enchantée au marché aux 
fleurs

Les enfants sont prêts. Chacun sa poule 
pour la chasse à l’œuf !

La récolte est bonne !

            La commission des menus aura lieu  
le mercredi 20 juin  2018 à 16h

Nous souhaitons un joyeux anniversaire à : 
• Mme CASSAGNE France, le 1er juin 
• Mme GUERINI Denise, le 4 juin
• Mme CARABALONA  Henriette, le 7 juin
• Mme BOYER Hélène, le 12 juin 
• Mme PUJOL Yvette, le 30 juin

            

            

            RepRésentantes des Résidents
• Mme Lefeuvre
• Mme Murat

Vos représentants du conseil 
de la vie sociale

RepRésentants des Familles
• M. Claude
• Mme Fasula

RepRésentantes du peRsonnel
• Mme Soulié
• Mme Andre

Le mois de mai en photos

Nous adressons nos condoléances  
à la famille et aux personnes proches de     

Mme DURAND Aline

                      
Nos condoléances


