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Maison de retraite médicalisée



Vendredi 1 Samedi 2 Dimanche 3
Bonne année !
16h00 
Animation 
surprise

16h30  
Projection film  
au 2ème étage

16h30  
Projection film  
sur la mezzanine

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 Samedi 9 Dimanche 10
15h30 - 17h45  
Quiz de la nouvelle année  
à chaque étage 

10h30 Zoothérapie  
au grand salon  
ou sur la mezzanine
15h15 Activités  
sur la mezzanine
15h30 Chorale  
au 2ème étage 
16h30 Écoute musicale 
au rez-de-chaussée

Épiphanie
15h00 -16h30   
Percussions corporelles 
à chaque étage

10h30  
Café et journal  
au grand salon
10h45  
Expression corporelle  
au 2ème étage
16h30  
Gymnastique ludique

10h30  
Zoothérapie  
au 2ème étage
10h30  
Promenade au 1er étage 
et au rez-de-chaussée
15h30 -17h45   
Des mots et des lettres  
à chaque étage

16h30  
Jeux 
au grand salon 

16h30  
Projection film  
au 2ème étage

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17
15h30 - 17h45  
Quiz culture générale  
à chaque étage 

10h30 Zoothérapie  
au grand salon  
ou sur la mezzanine
15h15 Activités  
sur la mezzanine
15h30 Chorale  
au 2ème étage 
16h30 Écoute musicale 
au rez-de-chaussée

15h00 -16h30   
Percussions corporelles 
à chaque étage

10h30  
Café et journal  
au grand salon
10h45  
Expression corporelle  
au 2ème étage
16h30  
Gymnastique ludique

10h30  
Zoothérapie  
au 2ème étage
10h30  
Promenade au 1er étage 
et au rez-de-chaussée
15h30 -17h45   
Des mots et des lettres  
à chaque étage

16h30  
Projection film  
au 2ème étage

16h30  
Projection film  
sur la mezzanine

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24
15h30 - 17h45  
Quiz culture générale  
à chaque étage 

10h30 Zoothérapie  
au grand salon  
ou sur la mezzanine
15h15 Activités  
sur la mezzanine
15h30 Chorale  
au 2ème étage 
16h30 Écoute musicale 
au rez-de-chaussée

15h00 -16h30   
Percussions corporelles 
à chaque étage

10h30  
Café et journal  
au grand salon
10h45  
Expression corporelle  
au 2ème étage
16h30  
Gymnastique ludique

10h30  
Zoothérapie  
au 2ème étage
10h30  
Promenade au 1er étage 
et au rez-de-chaussée
15h30 -17h45   
Des mots et des lettres  
à chaque étage

16h30  
Projection film  
au 2ème étage

16h30  
Projection film  
sur la mezzanine

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31
15h30 - 17h45  
Quiz culture générale  
à chaque étage 

10h30 Zoothérapie  
au grand salon  
ou sur la mezzanine
15h15 Activités  
sur la mezzanine
15h30 Chorale  
au 2ème étage 
16h30 Écoute musicale 
au rez-de-chaussée

15h00 -16h30   
Percussions corporelles 
à chaque étage

10h30  
Café et journal  
au grand salon
10h45  
Expression corporelle  
au 2ème étage
16h30  
Gymnastique ludique

10h30  
Zoothérapie  
au 2ème étage
10h30  
Promenade au 1er étage 
et au rez-de-chaussée
15h30 -17h45   
Des mots et des lettres  
à chaque étage

16h30  
Projection film  
au 2ème étage

16h30  
Projection film  
sur la mezzanine



Le mois de septembre en photos
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