










C’est une nouveauté à essayer… ça me tente 
avec plaisir !
Mme Odile B

Je n’ai jamais fait de théâtre et cela me 
semble diffi cile… à voir…
Mme Jeanine R

A plus de 80 ans je ne connais pas, ça me 
fait un peu peur mais pourquoi pas ?
Mme Maria A
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Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 Samedi 5 Dimanche 6
Férié 
Fête du travail
16h45 
Tour du monde  
en musique 
en salle d’animation

11h00 
Parcours moteur  
en salle d’animation
15h15 Théâtre 
en salle d’animation
16h00 Gym douce  
à la Gloriette
16h45 Quiz tablette  
en salle d’animation

11h00 Épluchage  
collectif des légumes
12h00 Repas convivial
15h30  
Gym ludique 
à la Gloriette
16h30 
Gym ludique  
en salle d’animation

9h00 Gestes du quotidien
10h15 Psychomotricité 
en salle d’animation
11h00 Groupe de  
partage et prières
15h15 Activité créative 
en salle d’animation
16h45  
Écoute vidéos musicales

16h30  
Animation

11h00 
Messe télévisée
Après-midi 
Animation  
avec l’équipe 

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12 Dimanche 13
11h00 
Psychomotricité 
en salle d’animation
16h45 
Lecture à voix haute  
en salle d’animation

Férié 
Victoire 1945
16h45 
Jeux en équipe 
en salle d’animation

11h00 
Parcours moteur  
en salle d’animation
15h30  
Chorale  
«Bourreio del clapas» 
au grand salon
16h00  
Gym douce  
à la Gloriette

Férié 
Ascension
Après-midi 
Animation  
avec l’équipe 

9h00  
Gestes du quotidien
10h15 Psychomotricité 
en salle d’animation
15h15 Relaxation 
en salle d’animation
16h45  
Messe à la Résidence 
Avec le Père BARRAL

10h00 
Atelier mémoire GA 
Salle d’animation
11h10 
Atelier mémoire GB 
Salle d’animation
Après-midi 
Animation 

11h00 
Messe télévisée
Après-midi 
Animation  
avec l’équipe 

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 Samedi 19 Dimanche 20
11h00 
Psychomotricité 
en salle d’animation
16h45 
Lecture à voix haute  
en salle d’animation

10h30  
Zoothérapie 
en salle d’animation 
11h00 
Zoothérapie 
à la Gloriette
17h00  
Jeux de lettres et de mots   
en salle d’animation

11h00 
Parcours moteur  
en salle d’animation
15h15 Relaxation 
en salle d’animation
16h00 Gym douce  
à la Gloriette
16h45 Jeux en équipe 
en salle d’animation

11h00 Épluchage  
collectif des légumes
12h00 Repas convivial
15h30 Jeux de  
stimulation cognitive
15h30 & 16h30  
Gym ludique 
17h00 Vidéos musicales 
à la Gloriette 

9h00 Gestes du quotidien
10h15 Psychomotricité 
en salle d’animation
11h00 Groupe de  
partage et prières
15h15 Relaxation 
en salle d’animation
16h45  
Écoute vidéos musicales

Après-midi 
Animation

11h00 
Messe télévisée
Après-midi 
Animation 
avec l’équipe 

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 Samedi 26 Dimanche 27
Pentecôte
Après-midi 
Animation  
avec l’équipe

10h30 & 11h00 
Zoothérapie 
16h00  
Activités  
à la Gloriette
17h00  
Jeux de lettres et de mots    
en salle d’animation

11h00 
Parcours moteur  
en salle d’animation
15h15 Relaxation 
en salle d’animation
16h00 Gym douce  
à la Gloriette
16h45 Jeux en équipe 
en salle d’animation

11h00 Épluchage  
collectif des légumes
12h00 Repas convivial
15h30 Jeux de  
stimulation cognitive
15h30 & 16h30  
Gym ludique 
17h00 Vidéos musicales 
à la Gloriette 

9h00 Gestes du quotidien
10h15 Psychomotricité 
en salle d’animation
11h00 Groupe de  
partage et prières
15h15 Relaxation 
en salle d’animation
16h45  
Écoute vidéos musicales

10h00 
Atelier mémoire GA 
Salle d’animation
11h10 
Atelier mémoire GB 
Salle d’animation
Après-midi 
Animation 

11h00 
Messe télévisée
Après-midi 
Animation  
avec l’équipe 

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31
11h00 
Psychomotricité 
en salle d’animation
16h45 
Lecture à voix haute  
en salle d’animation

10h30  
Zoothérapie 
en salle d’animation 
11h00 
Zoothérapie 
à la Gloriette
17h00  
Jeux de lettres et de mots   
en salle d’animation

11h00 
Parcours moteur  
en salle d’animation
15h15 Relaxation 
en salle d’animation
16h00 Gym douce  
à la Gloriette
16h45 Jeux en équipe 
en salle d’animation

11h00 Épluchage  
collectif des légumes
12h00 Repas convivial
15h30  
Jeux de  
stimulation cognitive
15h30 & 16h30 
Gym ludique 
17h00 Animation 
à la Gloriette

 

MAi 2018

Guillaume Benes :  
Neuropsychologue - 
Atelier de mémoire.
Danielle Pioch : 
Bénévole bibliothèque - 
Lecture à voix haute.
Laurane Tores : 
Zoothérapeute -  
Atelier de zoothérapie.
Muriel Navarro : 
Professeur d’éducation 
physique et sportive -  
spécialisée en Activité 
Physique Adaptée 
(APA).

w Mardi 8 mai
Cérémonie du 8 mai 
les Pinèdes du Lez

Psychomotricienne : Marion.
Animatrices : Corinne et Reine.

Psychologue : Stéphanie.

Ergothérapeute : Cyrielle.
Aide soignante : Véronique.



                      
Anniversaires

                      
Fête

Les travaux pour le jardin thérapeutique avancent malgré 
une météo incertaine. Avec un résident, reporter-photo, nous 
vous réservons une petite exposition pour l’inauguration.

Premiers rayons  
de soleil et goûter  
en extérieur  
pour l’arrivée  
du printemps !

Une chorégraphie en musique réalisée par les résidents 
et Muriel pour le départ de Mme Chabrerie.

Un discours émouvant de Mr Hatton, représentant les 
résidents, pour saluer le travail de Mme Chabrerie et lui 
dire au revoir. 

            La date de la commission des menus vous 
sera communiquée par voie d’affichage.

Nous souhaitons un joyeux anniversaire à :
•	 Mme MOOTZ Colette, le 3 mai
•	 Mme POLO Aurélia, le 6 mai
•	 Mme HERVE Monique, le 18 mai
•	 Mme NOLD Frieda, le 19 mai
•	 Mme BIDET Yvette, le 27 mai
•	 M. DE MESMAY Henri, le 30 mai

Nous souhaitons une joyeuse fête à 
Mme BONDIL, la Sainte Denise, le 15 mai

                      
Bienvenue

Nous souhaitons la bienvenue à  
M. DE MESMAY Henri

                      
Départ

Nous souhaitons un bon retour à
Mme FIEVET Georgette

            

            

            RepRésentants des Résidents
•	 M.	Hatton
•	 Mme	Tomas

Vos représentants du conseil 
de la vie sociale

RepRésentants des Familles
•	 M.	Herve
•	 Mme	Rambier

RepRésentantes du peRsonnel
•	 Mme	Mequignon
•	 Mme	Bastide

Le mois d’avril en photos


