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Énigme 1 :  le carnet 
Énigme 2 :  le ballon 
Énigme 3 : le mouvement 
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Maison de retraite médicalisée



Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 Samedi 6 Dimanche 7
9h00 Présence  
de la musicothérapeute
11h00  
Atelier vannerie
16h00  
Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots

10h00 
Messe à la 
paroisse de Juvignac
16h00  
Prévention des chutes
16h45  
Jeux au grand salon

10h30 
Écoute musicale 
14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie

10h15 
Activité physique adaptée  
en salle kiné 
14h15 Loisirs créatifs
16h00  
Lecture Montessori  
à l’Atelier
16h45 Jeux de mots

Journée Mondiale 
 du sourire 
14h15 
Loisirs créatifs
16h45 
Quiz au salon

11h00 
Revue de presse 
au grand salon
14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Jeux de mots

Fête des  
Grands-Pères
11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14
9h00 Présence  
de la musicothérapeute
11h00 Atelier vannerie
14h15 Ateliers créatifs  
au grand salon
16h00 Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots

10h00 
Messe à la paroisse  
de Juvignac
14h15  
Loisirs créatifs
16h00  
Prévention des chutes
16h45  
Quiz au salon

14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie

10h15 
Activité physique adaptée  
en salle kiné 
16h00  
Lecture Montessori  
à l’Atelier

10h15 
Atelier mémoire 
14h15 
Loisirs créatifs
16h45 
Quiz au salon

 10h00 Présence  
de la musicothérapeute
11h00 
Chorale
13h45 
Atelier sensoriel

11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Samedi 20 Dimanche 21
9h00 Présence  
de la musicothérapeute
11h00 Atelier vannerie
14h15 Ateliers créatifs  
au grand salon
16h00 Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots

10h00 
Messe à la paroisse  
de Juvignac
16h00  
Prévention des chutes
16h45  
Jeux 
au grand salon

10h30 
Écoute musicale 
14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie

10h15 
Activité physique adaptée  
en salle kiné  
16h00  
Lecture Montessori  
à l’Atelier

14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Quiz 
au salon

11h00 
Revue de presse 
au grand salon 
14h15 
Loisirs créatifs 
16h45  
Quiz  
au salon

11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Samedi 27 Dimanche 28
9h00 Présence  
de la musicothérapeute
11h00 Atelier vannerie
14h15 Ateliers créatifs  
au grand salon
16h00 Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots

10h00 
Messe à la 
paroisse de Juvignac
16h00  
Prévention des chutes
16h45  
Jeux 
au grand salon

14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie

10h15 
Activité physique adaptée  
en salle kiné 
16h00  
Lecture Montessori  
à l’Atelier
Goûter  
anniversaires 
du mois avec Isidore

14h15 
Loisirs créatifs 
au grand salon
16h45 
Quiz 
au grand salon

11h00 
Chorale 
13h15 
Atelier sensoriel 

11h00 
Messe télévisée 
au grand salon
16h30 
Projection d’un film

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31
9h00 Présence  
de la musicothérapeute
11h00  
Atelier vannerie
16h00  
Atelier musique
16h45 Jeux de lettres  
et de mots

10h00  
Temps de prière à la 
paroisse de Juvignac
16h00  
Prévention des chutes
16h45  
Jeux  
au grand salon

Halloween 
10h30 
Écoute musicale 
14h00  
Groupe théâtre
16h00  
Zoothérapie
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Bienvenue


