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Juvignac

Montferrier-sur-Lez

 

  



LUNDI 1 SEPTEMBRE MARDI 2 SEPTEMBRE MERCREDI 3 SEPTEMBRE JEUDI 4 SEPTEMBRE VENDREDI 5 SEPTEMBRE SAMEDI 6 SEPTEMBRE DIMANCHE 7 SEPTEMBRE
10h00  
Zoothérapie
14h00  
Découverte des sens 
« les odeurs» à La Noria
16h30  
écoute musicale

14h00  
Gymnastique douce 
à La Noria 
16h30  
Chant - Chorale 
en salle d’animation

10h00 Gym douce 
et relaxation 
14h00 
Revue de presse à La 
Noria 
16h30 Loto 
en salle de restaurant

14h00  
Atelier créatif à La Noria 
16h30 
Médiathèque

10h00 Gym douce
14h00 Massage & 
relaxation à La Noria
15h15 Atelier de 
stimulation cérébrale
16H30 Tricot  
au grand salon

14h00 
Jeux de société 
à La Noria
16h30 
Atelier théâtre 
au grand salon 

10h00 
Messe télévisée
au salon du 2ème étage
14h00 écoute musicale 
à La Noria 
16H30 Loto 
en salle de restaurant

LUNDI 8 SEPTEMBRE MARDI 9 SEPTEMBRE MERCREDI 10 SEPTEMBRE JEUDI 11 SEPTEMBRE VENDREDI 12 SEPTEMBRE SAMEDI 13 SEPTEMBRE DIMANCHE 14 SEPTEMBRE
10h00  
Zoothérapie
13h15 Présence de Céline
14h00 
Débats d’idées 
à La Noria      
16h30 écoute musicale    

14h00  
Gymnastique douce 
à La Noria
16h30  
Chant - Chorale 
en salle d’animation

9h00 Présence de Céline
10h00 Gym douce 
et relaxation 
14h00 Peinture à La Noria 
16h30 Loto 
en salle de restaurant 

14h00 
Découverte des sens 
« cuisine » à La Noria 
16h30 
Médiathèque

10h00 Gym douce 
14h00 Massage & 
relaxation à La Noria
15h15 Atelier de 
stimulation cérébrale
16H30 Concert : Marie 
SUEUR (chant & guitare)

14h00 
Manucure/bain de pieds 
à La Noria
16h30 
Atelier théâtre 
au grand salon 

10h00 Messe télévisée
au salon du 2ème étage
14h00  
Atelier lecture & écriture 
à La Noria 
16H30 Loto  
en salle de restaurant

LUNDI 15 SEPTEMBRE MARDI 16 SEPTEMBRE MERCREDI 17 SEPTEMBRE JEUDI 18 SEPTEMBRE VENDREDI 19 SEPTEMBRE SAMEDI 20 SEPTEMBRE DIMANCHE 21 SEPTEMBRE
10h00  
Zoothérapie
14h00  
Découverte des sens 
«les odeurs» à La Noria
16h30  
écoute musicale

14h00  
Gymnastique douce 
à La Noria 
16h30  
Chant - Chorale 
en salle d’animation

10h00 Gym douce 
et relaxation 

14h00 
Revue de presse à La 
Noria 
16h30 Loto 
en salle de restaurant

14h00 
Atelier créatif
à La Noria 
16h30 
Médiathèque

10h00 Gym douce
14h00 Massage & 
relaxation à La Noria
15h15 Atelier de 
stimulation cérébrale
16H30 Tricot 
au grand salon

14h00 
Jeux de société 
à La Noria
16h30 
Atelier théâtre au grand 
salon

10h00 
Messe télévisée
au salon du 2ème étage
14h00 Atelier écoute 
musicale à La Noria 
16H30 Loto  
en salle de restaurant

LUNDI 22 SEPTEMBRE MARDI 23 SEPTEMBRE MERCREDI 24 SEPTEMBRE JEUDI 25 SEPTEMBRE VENDREDI 26 SEPTEMBRE SAMEDI 27 SEPTEMBRE DIMANCHE 28 SEPTEMBRE
10h00  
Zoothérapie
13h15 Présence de Céline
14h00 Débats d’idées 
à La Noria      
16h30 écoute musicale

14h00  
Gymnastique douce 
à La Noria 
16h30  
Chant - Chorale 
en salle d’animation

9h00 Présence de Céline
10h00 Gym douce 
et relaxation 
14h00 Peinture à La Noria 
16h30 Loto 
en salle de restaurant 

14h00 
Découverte des sens 
« cuisine » à La Noria 
16h30 
Médiathèque

Journée «anniversaires» 
en chanson 
10h00 Gym douce
14h00 Massage-relaxation
14h30 Présence de Céline 
15h15 Atelier de 
stimulation cérébrale
16H30 Atelier tricot

14h00 
Manucure/bain de pieds 
à La Noria
16h30 
Atelier théâtre 
au grand salon 

10h00 
Messe télévisée
au salon du 2ème étage
14h00  
Atelier lecture & écriture 
à La Noria 
16H30 Loto  
en salle de restaurant

LUNDI 29 SEPTEMBRE MARDI 30 SEPTEMBRE
10h00  
Zoothérapie
14h00  
Découverte des sens 
« les odeurs» à La Noria
16h30 
écoute musicale 

14h00  
Gymnastique douce 
à La Noria 
16h30  
Chant - Chorale 
en salle d’animation
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Fêtes

Nos condoléances

Anniversaires

Départs

Bienvenues


