Anniversaires et fétes |

Anniversaires
M. B. Pascal, le 10 mai
M. M. Jean-Claude, le 31 mai

E NOUVEAU SITE
DES RESIDENCES

Le nouveau site des résidences
est en ligne. Vous y retrouverez
toutes les informations
concernant votre résidence...

maison-retraite-montpellier.com
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Suivez toutes les actualités des
résidences sur notre page facebook :
www.facebook.com/GroupeE4

Retrouvez votre journal et les actualités de votre Résidence
sur votre site Internet : www.maison-retraite-montpellier.com
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Pour ce mois de mai, nous officialisons
la mise en place réguliére des sorties au
Port de Lattes.

Ce sera 'occasion pour les résidents qui
le souhaitent de profiter d'une balade et
d'un temps convivial a la boulangerie. Les
proches des résidents sont invités a se
joindre a nous !

Nous profiterons des ateliers pour expo-
ser des créations qui nous permettront
d'égayer la salle commune. Pour ce mois,
nous souhaitons favoriser les échanges

et les activités permettant de créer du
lien. Dans ce méme esprit, des animations
ponctuelles seront également ajoutées au
planning.

A la Martégale

Nous commencons le mois de mai en
musique avec le duo de violons de Dania
et Ruggero pour continuer avec les
danses a la salle Yves Abric le 13 mai. Le
projet « Priere de toucher » avec l'artiste
Perrine Boyer arrive a sa conclusion le 16
mai : résidents et familles sont invités a
I'exposition de l'ouvrage réalisé par les
participants. La compagnie Happy Factory
viendra nous impliquer dans une séance
de théatre d'improvisation avant la pause
estivale le vendredi 2 juin pour la féte des
VOoisins.

Les activités du mois d'avril se sont
orientées autour des fétes de Paques : le

Les actualites

des résidences

SORTIES AU PORT

Loto aux fleurs

loto de Paques avec des lots a gagner en
chocolat et un quiz + devinettes autour de
cette féte, et la visite de M. Chocolat.

Le beau temps durant ce mois nous a per-
mis de profiter des extérieurs avec une
grande promenade (1h de marche) et des
sorties plus courtes en petits groupes, des
activités ludiques comme des parties de
pétanque...

Aux Aigueilléres

En mai fait ce qu'il te plait. Aux Aigueil-
léres durant ce mois, nous allons profiter
des extérieurs avec différentes activi-

tés. Nous continuons nos repas conviviaux
tous les troisiemes vendredis du mois ce
qui fait la joie de tous.
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Lecture du Journal
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‘® Psychologue:
Sophie.

‘® Ergothérapeute :
Cyrielle et Allan.

Justine, Magali et
Anthony :

Professeur de
Gymnastique spécialisée
en Activité Physique
Adaptée (APA) -
Association « SielBleu »

Lauranne Torres:
Zoothérapeute de Pet -
Training & Caring.

Maélys Labeille :
Art thérapeute -
Diplomée de 'AFFRAT

Marie :
Musicothérapeute



